2 de outubro de 2021

Grande Trail de Alpiar¢a

Trail Curto

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Feminino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
1 1 Rita Maia Fatima Trail Team FSen 01:42:42 100 32 65 70 267
2 2 Inés Santos COA - Corvus Trail Team FSen 01:46:41 96 32 65 60 253
3 1 Laura Paulos Trilho Perdido Eventos / Imporlux F40 01:46:49 96 32 65 55 248
4 2 Luisa Jorge Individual F40 01:50:57 93 32 65 50 240
5 3 Silvia Jorge Fatima Trail Team F40 01:54:42 90 32 65 45 232
6 3 Alexandra Simdo COA - Corvus Trail Team Fsen 01:56:31 88 32 65 41 226
7 4 Dora Santos Individual F40 01:58:50 86 32 65 37 220
8 1 Raquel Correia Sapatrilhos F50 02:05:17 82 32 65 33 212
9 1 Fatima Antunes Fatima Trail Team F45 02:09:13 79 32 65 30 206
10 1 Lidia Jorge Individual F35 02:09:56 79 32 65 27 203
11 2 Susana Pires COA - Corvus Trail Team F45 02:10:26 79 32 65 24 200
12 4 Inés Domingos Trilho Perdido Eventos / Imporlux FSen 02:11:22 78 32 65 22 197
13 5 Inés Santos Individual FSen 02:12:22 78 32 65 20 195
14 6 Rute Caeiro Trilho Perdido Eventos / Imporlux FSen 02:14:51 76 32 65 18 191
15 2 Maria Vassalo Individual F50 02:15:05 76 32 65 16 189
16 7 Karen Rojas Individual FSen 02:15:33 76 32 65 14 187
17 3 Elisabete Natciso Formigas Runners F50 02:16:20 75 32 65 13 185
18 5 Suzana Pestana C.D. Os Aguias De Alpiarca F40 02:16:48 75 32 65 12 184
19 2 Tatiana Campenhe Marias F35 02:17:29 75 32 65 11 183
20 6 Nadia Irra Individual F40 02:17:55 74 32 65 10 181
21 1 Maria Fatima Pés De Chumbo F55 02:19:28 74 32 65 0 171
22 3 Cristiana Frois Associagdo 20Kms De Almeirim F35 02:19:58 73 32 65 0 170
23 4 Nddia Sousa Desafios Positivos D+ F35 02:22:42 72 32 65 0 169
24 1 Sara Rocha Carapaus FS23 02:22:59 72 32 65 0 169
25 4 Maria Virginia Silva As Lesmitas F50 02:23:18 72 32 65 0 169
26 5 Sara Moreira U.D. Chamusca Trail F50 02:23:23 72 32 65 0 169
27 5 Bruna Simd&es CAJ Raposa - Clube Aventura Juve F35 02:26:34 70 32 65 0 167
28 3 Catarina Fidalgo Individual FA5 02:26:56 70 32 65 0 167
29 7 Paula Santos Desafios Positivos D+ F40 02:31:04 68 32 65 0 165
30 4 Paula Oliveira Individual F45 02:31:15 68 32 65 0 165
31 1 Fernanda Pratas Individual F60 02:31:25 68 32 65 0 165
32 8 Liliana Floréncio CICLISMO 20KMS ALMEIRIM /RE F40 02:32:00 68 32 65 0 165
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2 de outubro de 2021

Grande Trail de Alpiar¢a

Trail Curto

Altimetria: 650 m
Distancia: 15,5 Km

Genero: Feminino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
33 6 Vera Sobral Grupo desportivo Aguias da Moit F  F35 02:34:53 66 32 65 0 163
34 9 Angela Martins os Manos F F40 02:39:00 65 32 65 0 162
35 7 Juliana Gregério C.D. Os Aguias De Alpiarga F F35 02:43:58 63 32 65 0 160
36 8 Mariana Pinheiro Individual F  F35 02:48:40 61 32 65 0 158
37 10 Sara Cordeiro Xporfit Trail Running Team F F40 02:53:13 59 32 65 0 156
38 9 Marlisa Duarte Individual F  F35 02:53:13 59 32 65 0 156
39 11 Claudia Silva Individual F F40 03:01:38 57 32 65 0 154
40 5 Ana Matias Fajarda Runners F F45 03:01:38 57 32 65 0 154
41 6 Helena Palhas Individual F  F45 03:02:40 56 32 65 0 153
42 8 Inés Ferreira Individual F  FSen 03:02:40 56 32 65 0 153
43 9 Clara Dumont Individual F  FSen 03:09:15 54 32 65 0 151
44 10 Nidia Gomes Individual F  FSen 03:12:13 53 32 65 0 150
45 10 Marina Marques 4Adventure F F35 03:25:51 50 32 65 0 147
46 7 Ana Lagarto As Lesmitas F F45 03:25:51 50 32 65 0 147
47 12 Joana Coelho Individual F F40 03:25:53 50 32 65 0 147
48 8 Otilia Vedor R & W Alter Runners Associagao F F45 03:36:40 a7 32 65 0 144
49 11 Vera Pereira Individual F  F35 03:44:05 46 32 65 0 143
50 11 Catarina Pereira Individual F  FSen 03:47:37 45 32 65 0 142
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2 de outubro de 2021

Grande Trail de Alpiar¢a

Trail Curto

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Masculino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
1 1 Pedro Venancio Clube Desportivo em Movimento MSen  01:15:14 100 32 65 70 267
2 1 Luis Cancela Azinhaga Em Movimento M45 01:15:16 100 32 65 60 257
3 1 Luis Rufino Clube Desportivo em Movimento M35 01:16:06 99 32 65 55 251
4 2 Ruben Caetano C.P. Alcanena Trail MSen  01:16:15 99 32 65 50 246
5 3 Patricio Gaspar Ama (Dores) Trail Team / ACRU MSen  01:18:12 96 32 65 45 238
6 4 Paulo Santos ADAR - Calgados Milénio Msen  01:20:39 93 32 65 41 231
7 2 Carlos Simdes Ama (Dores) Trail Team / ACRU M35 01:21:32 92 32 65 37 226
8 3 Ernesto Pereira Fatima Trail Team M35 01:22:18 91 32 65 33 221
9 1 Guilherme Silva Casa Do Benfica Em Abrantes Mjun 01:23:24 90 32 65 30 217
10 1 Gilberto Fernandes C.D. Os Aguias De Alpiarca M55 01:26:04 87 32 65 27 211
11 2 David Santos ADAR - Calgados Milénio Mjun 01:26:30 87 32 65 24 208
12 2 Rogerio Duarte Cavaldes Marianos e Murta M45 01:26:50 87 32 65 22 206
13 4 Sérgio Rodrigues Craks do Pedal - Coruche M35 01:26:50 87 32 65 20 204
14 3 Francisco Carvalho Ccd “O Alvitejo” M45 01:27:02 86 32 65 18 201
15 4 Paulo Roque Individual M45 01:28:09 85 32 65 16 198
16 3 Pedro Inés Pace.Makers MS23  01:28:22 85 32 65 14 196
17 1 Claudio Alves Trilho Perdido Eventos / Imporlux M40 01:28:31 85 32 65 13 195
18 5 Vitor Gateira Trilho Perdido Eventos / Imporlux MSen 01:28:48 85 32 65 12 194
19 1 Raul Jorge C.D. Os Aguias De Alpiarca M50 01:29:08 84 32 65 11 192
20 4 Diogo Matafome C.P. Alcanena Trail MS23  01:29:11 84 32 65 10 191
21 5 Nuno Reis Fatima Trail Team M45 01:29:17 84 32 65 0 181
22 2 Miguel Sobral Associagdo GDAK M40 01:29:33 84 32 65 0 181
23 2 David de Jesus Pace.Makers M55 01:29:33 84 32 65 0 181
24 6 Alfredo Gualdino Cork Trail Team MSen  01:30:13 83 32 65 0 180
25 2 Manuel Matos APPACDM SANTAREM M50 01:30:26 83 32 65 0 180
26 3 Antoine Godinho C.P. Alcanena Trail M40 01:30:50 83 32 65 0 180
27 6 Jorge Tavares Individual M45 01:31:00 83 32 65 0 180
28 7 Fabio Conceigdo U.D. Chamusca Trail MSen  01:31:59 82 32 65 0 179
29 7 Teofilo Casimiro Fatima Trail Team M45 01:32:08 82 32 65 0 179
30 1 José Pedro Individual M60 01:32:30 81 32 65 0 178
31 3 Ricardo Simdes Individual M55 01:32:34 81 32 65 0 178
32 4 José Duarte Clac - Trail Team Entroncamento M40 01:33:16 81 32 65 0 178
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Grande Trail de Alpiar¢a
Trail Curto
2 de outubro de 2021

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Masculino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
33 8 Francisco Monteiro Trilho Dos Cagados - VCO M  M45 01:33:39 80 32 65 0 177
34 3 Helder Moringa Martex E Marlar M M50 01:33:58 80 32 65 0 177
35 5 Rodrigo Galdo Associagdo 20Kms De Almeirim M M35 01:34:28 80 32 65 0 177
36 5 Alexandre Antunes Papa-Léguas M M40 01:36:14 78 32 65 0 175
37 6 Jorge Batista ADAR - Calgados Milénio M M40 01:36:31 78 32 65 0 175
38 6 Pedro Garcia Individual M M35 01:36:32 78 32 65 0 175
39 7 Marco Vitorino C.P. Alcanena Trail M M40 01:36:58 78 32 65 0 175
40 9 Roberto Caneira S.C.D. Gloria do Ribatejo M  M45 01:37:26 77 32 65 0 174
41 10 Vitor Serra Trilho Dos Cagados - VCO M  M45 01:37:32 77 32 65 0 174
42 11 Carlos Jesus Associagdo 20Kms De Almeirim M  M45 01:37:35 77 32 65 0 174
43 12 Joaquim Dias Individual M  M45 01:37:49 77 32 65 0 174
44 13 Nelson Aguiar Desafios Positivos D+ M  M45 01:38:11 77 32 65 0 174
45 4 Rui Perdigdo C.AS.P.A. Clube Amador Sé Para M M55 01:38:36 76 32 65 0 173
46 7 Paulo Salvador MF Grupo M M35 01:38:56 76 32 65 0 173
47 4 Anténio Pires COA - Corvus Trail Team M M50 01:38:59 76 32 65 0 173
48 8 Luis Neves Fidelidade Gdc M M40 01:39:18 76 32 65 0 173
49 8 Tiago Quitério Federagdo da Familia para a Paz M M35 01:39:25 76 32 65 0 173
50 5 Luis Marques Individual M M50 01:40:06 75 32 65 0 172
51 9 Nuno Ramos Individual M M40 01:40:21 75 32 65 0 172
52 6 Fernando Vital C.D. Os Aguias De Alpiarca M M50 01:40:25 75 32 65 0 172
53 2 Lucio Basilio AZA-Azambuja com Alma M  M60 01:41:00 74 32 65 0 171
54 14 Carlos Correia Individual M M45 01:41:32 74 32 65 0 171
55 9 Bruno Carmo Individual M M35 01:42:24 73 32 65 0 170
56 10 Flavio Francisco Individual M M40 01:42:42 73 32 65 0 170
57 15 Nuno Martins 4 Gé runners M  M45 01:42:44 73 32 65 0 170
58 11 Rui Oliveira Peregrinos Perdidos M M40 01:42:57 73 32 65 0 170
59 10 Igor Paulo Individual M M35 01:43:01 73 32 65 0 170
60 12 Bruno Mogo Grupo Desportivo Da Parreira M M40 01:43:12 73 32 65 0 170
61 11 Antdnio Abreu Trilho Perdido Eventos / Imporlux M M35 01:43:32 73 32 65 0 170
62 12 Pedro Rosa Grupo Desportivo Da Parreira M M35 01:43:34 73 32 65 0 170
63 7 Rui Santos Trilho Dos Cagados - VCO M M50 01:43:50 72 32 65 0 169
64 13 André Gongalves Ama (Dores) Trail Team / ACRU M M35 01:44:03 72 32 65 0 169
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2 de outubro de 2021

Grande Trail de Alpiar¢a

Trail Curto

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Masculino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
65 3 Jose Silva Casa Do Benfica Em Abrantes M55 01:44:21 72 32 65 0 169
66 5 José Rafael RR Running Team M55 01:44:27 72 32 65 0 169
67 13 Nuno Mendes Xporfit Trail Running Team M40 01:44:56 72 32 65 0 169
68 16 Nuno Gongalves Individual M45 01:45:25 71 32 65 0 168
69 14 Rodrigo Marques AZA-Azambuja com Alma M40 01:45:47 71 32 65 0 168
70 5 Rafael Farinha Individual MS23  01:46:04 71 32 65 0 168
71 6 Vitor Fernandes 4321 Team M55 01:46:25 71 32 65 0 168
72 14 Frederico Neves Ama (Dores) Trail Team / ACRU M35 01:46:30 71 32 65 0 168
73 15 Rodrigo Paul Scalabis Night Runners M40 01:46:42 71 32 65 0 168
74 16 Nelson Faria Pace.Makers M40 01:48:14 70 32 65 0 167
75 17 Pedro Silva Casa Do Benfica Em Abrantes M45 01:48:14 70 32 65 0 167
76 17 Angelo Gomes JDS Vizinhos Fixes M40 01:49:00 69 32 65 0 166
77 15 Gongalo Quitério Individual M35 01:49:04 69 32 65 0 166
78 16 Marcio Lopes Individual M35 01:49:15 69 32 65 0 166
79 17 Mario Santos Individual M35 01:50:05 68 32 65 0 165
80 18 Jodo Ferreira C.P. Alcanena Trail M35 01:50:38 68 32 65 0 165
81 18 Lino Guerreiro Individual M45 01:50:57 68 32 65 0 165
82 19 Pedro Mendes Trilho Perdido Eventos / Imporlux M45 01:51:55 67 32 65 0 164
83 19 Diogo Santos Individual M35 01:51:59 67 32 65 0 164
84 20 Ricardo Pévoa Associagdo 20Kms De Almeirim M35 01:52:15 67 32 65 0 164
85 18 Ricardo Ribeiro Individual M40 01:52:33 67 32 65 0 164
86 8 Miguel Gualdino Cork Trail Team MSen  01:53:10 66 32 65 0 163
87 20 Luis Antdénio Desafios Positivos D+ M45 01:53:31 66 32 65 0 163
88 8 Humberto Duarte Pace.Makers M50 01:54:04 66 32 65 0 163
89 7 Jodo Venancio Formigas Runners M55 01:54:05 66 32 65 0 163
90 21 Jodo Couto Individual M45 01:54:33 66 32 65 0 163
91 21 Jodo Vieira Individual M35 01:54:41 66 32 65 0 163
92 9 Gil Nunes C.D. Os Aguias De Alpiarga MSen  01:54:46 66 32 65 0 163
93 9 Jorge Rodrigues JDS Vizinhos Fixes M45 01:54:47 66 32 65 0 163
94 4 Jodo Jacinto Individual M60 01:55:22 65 32 65 0 162
95 22 Vitor Laranjinha U.D. Chamusca Trail M45 01:55:23 65 32 65 0 162
96 10 Filipe Pimenta Individual MSen  01:55:29 65 32 65 0 162

5 de outubro de 2021

Pagina5de 8



2 de outubro de 2021

Grande Trail de Alpiar¢a

Trail Curto

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Masculino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
97 22 Tiago Colago Desafios Positivos D+ M35 01:55:45 65 32 65 0 162
98 19 Marco Bernardes Individual M40 01:56:00 65 32 65 0 162
99 8 Mario Gaspar Empenados+cdo M55 01:56:09 65 32 65 0 162
100 20 Manuel Malacas Individual M40 01:56:17 65 32 65 0 162
101 23 Bruno Fidalgo Individual M35 01:56:25 65 32 65 0 162
102 10 Vasco Catroga COA - Corvus Trail Team M50 01:56:30 65 32 65 0 162
103 11 Jodo Santos Individual MSen  01:56:32 65 32 65 0 162
104 21 Fabio Amorim Trilho Dos Cagados - VCO M40 01:56:36 65 32 65 0 162
105 12 Weslen Gomes Associagdo 20Kms De Almeirim MSen  01:56:38 65 32 65 0 162
106 13 Luis Fidalgo Individual MSen  01:57:10 64 32 65 0 161
107 24 Nuno Costa Individual M35 01:57:31 64 32 65 0 161
108 9 José Paulo Desafios Positivos D+ M55 01:57:35 64 32 65 0 161
109 22 Rogério Santos ADAR - Calgados Milénio M40 01:57:44 64 32 65 0 161
110 25 Ivo Lalim 2600TR M35 01:57:56 64 32 65 0 161
111 14 Jodo Fernandes 2600TR MSen 01:57:56 64 32 65 0 161
112 15 Guilherme Marques PMS Aluminios MSen  01:58:32 63 32 65 0 160
113 23 Marco Soares Trilhos dos Templarios / ACR Sant M45 01:58:50 63 32 65 0 160
114 26 Carlos Santos C.D. Os Aguias De Alpiarca M35 01:59:10 63 32 65 0 160
115 10 Albino Vicente Tdt M55 01:59:29 63 32 65 0 160
116 11 Pedro Gouveia Pace.Makers M50 02:00:02 63 32 65 0 160
117 24 Alexandre Vaqueiro Trilhos dos Templarios / ACR Sant M45 02:00:52 62 32 65 0 159
118 12 Luis Morgado Scalabis Night Runners M50 02:01:22 62 32 65 0 159
119 27 Luis Mateus Individual M35 02:01:38 62 32 65 0 159
120 13 Carlos Peso Individual M50 02:01:46 62 32 65 0 159
121 23 Gabriel Rodrigues Individual M40 02:01:53 62 32 65 0 159
122 25 Filipe Fernandes Individual M45 02:01:53 62 32 65 0 159
123 16 Filipe Carregado Individual MSen  02:01:55 62 32 65 0 159
124 11 Joao Vicente Montes Saloios Trail Team M55 02:01:57 62 32 65 0 159
125 24 Ricardo Roméao Fajarda Runners M40 02:02:16 62 32 65 0 159
126 26 Carlos Gouveia SARTIM M45 02:02:54 61 32 65 0 158
127 25 Nélio Carvalho Scalabis Night Runners M40 02:03:34 61 32 65 0 158
128 14 Paulo Batalha Scalabis Night Runners M50 02:03:34 61 32 65 0 158
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Grande Trail de Alpiar¢a
Trail Curto
2 de outubro de 2021

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Masculino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
129 17 Dério Pedro Individual M MSen  02:03:41 61 32 65 0 158
130 28 Bruno Vintém Scalabis Night Runners M M35 02:03:51 61 32 65 0 158
131 26 Diogo Lopes Asas nos Pés M M40 02:04:02 61 32 65 0 158
132 5 Anténio Duarte Individual M  M60 02:04:24 60 32 65 0 157
133 27 Miguel Abreu Individual M M40 02:05:00 60 32 65 0 157
134 15 Luis Vale C.D.Os Aguias De Alpiarga M M50 02:05:19 60 32 65 0 157
135 28 Pedro Esteves Fajarda Runners M M40 02:05:31 60 32 65 0 157
136 27 Miguel Rocha Carapaus M  M45 02:06:30 59 32 65 0 156
137 28 Guilherme Moreira Olalone M  M45 02:06:43 59 32 65 0 156
138 18 Ruben Rosario Individual M MSen  02:07:05 59 32 65 0 156
139 29 Pedro Amaro Individual M M45 02:07:06 59 32 65 0 156
140 30 Nuno Tiago Desafios Positivos D+ M  M45 02:07:47 59 32 65 0 156
141 29 Ivo Sanfona Individual M M35 02:08:47 58 32 65 0 155
142 30 Diogo Batista STRIX RUNNING TEAM M M35 02:09:02 58 32 65 0 155
143 31 Cliudio Costa CAJ Raposa - Clube AventuraJuve M M35 02:09:03 58 32 65 0 155
144 31 Jose Leal Marinhais AC M M45 02:09:40 58 32 65 0 155
145 16 Antonio Leal Marinhais AC M M50 02:09:43 58 32 65 0 155
146 19 Joao Cravo 2600TR M MSen 02:10:55 57 32 65 0 154
147 6 Antdnio Pereira Desafios Positivos D+ M M60 02:10:56 57 32 65 0 154
148 32 Renato Esteves Trilhos dos Templarios / ACR Sant M M35 02:10:58 57 32 65 0 154
149 6 Filipe Rocha Carapaus M MS23  02:13:17 56 32 65 0 153
150 12 Edgar Anastacio AZA-Azambuja com Alma M M55 02:14:21 56 32 65 0 153
151 29 Nuno Leonor Igreja Patriarcal do Criador M M40 02:14:47 56 32 65 0 153
152 13 Joao Jacinto Cem Quedas M M55 02:15:14 56 32 65 0 153
153 17 Arménio Albino Individual M M50 02:15:35 55 32 65 0 152
154 20 Jodo Montez ADAR - Calgados Milénio M MSen  02:16:02 55 32 65 0 152
155 30 Joao Lacerda Individual M M40 02:17:17 55 32 65 0 152
156 32 Pedro Oliveira C.D. Os Aguias De Alpiarca M  M45 02:17:50 55 32 65 0 152
157 31 Pedro Carreira Alverca Urban Runners M M40 02:17:50 55 32 65 0 152
158 33 Nuno Molero Individual M M35 02:17:53 55 32 65 0 152
159 33 Pedro Correia Individual M  M45 02:19:42 54 32 65 0 151
160 34 Nuno Conceigdo Samorunning M M35 02:19:46 54 32 65 0 151
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Trail Curto
2 de outubro de 2021

Grande Trail de Alpiar¢a

Altimetria: 650 m

Distancia: 15,5 Km

Genero: Masculino
‘ Classif. H Atleta Pontos

Geral Escal. Atleta Equipa Genero Escaldo Tempo Final Tempo Dista. Altim. Top 20 Total
161 21 Tiago Tomé Individual M MSen  02:20:16 54 32 65 0 151
162 22 Pedro Neves C.D. Os Aguias De Alpiarca M MSen  02:20:22 54 32 65 0 151
163 34 Filipe Almeida Carapaus M M45 02:22:59 53 32 65 0 150
164 35 Diogo Costa Individual M M35 02:23:00 53 32 65 0 150
165 23 André Gomes Random Runners M MSen  02:23:04 53 32 65 0 150
166 35 Vasco Carvalho Individual M  M45 02:24:42 52 32 65 0 149
167 36 Rui Coutinho Individual M  M45 02:25:08 52 32 65 0 149
168 37 Mario Martins Individual M  M45 02:25:42 52 32 65 0 149
169 32 Jodo Ribeiro Carapaus M M40 02:27:15 51 32 65 0 148
170 38 Luis Jacob Individual M  M45 02:27:18 51 32 65 0 148
171 24 Jodo Dionisio Individual M  MSen 02:31:39 50 32 65 0 147
172 33 Luis Moreira PICHOTITOS M M40 02:32:10 49 32 65 0 146
173 7 Miguel Silva Desafios Positivos D+ M MSen  02:32:57 49 32 65 0 146
174 14 Luis Sobral Grupo desportivo Aguias da Moit M M55 02:34:53 49 32 65 0 146
175 25 Samuel Martins os Manos M MSen 02:35:36 48 32 65 0 145
176 39 Rui Gongalves Xporfit Trail Running Team M M50 02:37:40 48 32 65 0 145
177 15 Jorge Pereira Montes Saloios Trail Team M M55 02:37:42 48 32 65 0 145
178 40 Manuel Silva Individual M  M45 02:39:28 47 32 65 0 144
179 18 Mario Santos Monte da Lua Runners M M50 02:45:32 45 32 65 0 142
180 34 Pedro Costa Individual M M40 02:48:39 45 32 65 0 142
181 35 Miguel Moreira 4Adventure M M40 02:54:22 43 32 65 0 140
182 16 Fernando Silva Pace.Makers M M55 03:01:38 41 32 65 0 138
183 41 Luis Jesus Individual M  M45 03:47:35 33 32 65 0 130
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