
Circuito Trail do Ribatejo 2022

Atleta EscalãoEquipaClassi. Gen.

Provas 
realizadas

Bónus 
Assid.

Total 
Ponto

FemininoGenero: 
Provas PontuaçãoAtleta

Trail Curto

07 nov 20 mar 02 abr 10 abr 16 abr 08 mai 29 mai 12 jun 17 jul 23 jul 27 ago 10 set 25 set 08 out 23 out

n.a. Cláudia Moita F F35Ervas Trail Team 268 1 0 268

n.a. Maria Ferreira F F50Casa do Povo de Alcanena 257 1 0 257

n.a. Inês Santos F FSenCOA / CORVUS TRAIL TEAM 250 1 0 250

n.a. Laura Paulos F F40Trilho Perdido Eventos / Impo 244 1 0 244

n.a. Maria Rodrigues F F45BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS D 235 1 0 235

n.a. Vânia Cordeiro F F35Bumper’s 228 1 0 228

n.a. Helena Tiago F F40Ervas Trail Team 224 1 0 224

n.a. Ângela Apolinário F F35Associacão 20kms de Almeiri 219 1 0 219

n.a. Sofia Vieira F F40Grupo de Cicloturismo Barqui 216 1 0 216

n.a. Ana Monteiro F F45Aminhacorrida 211 1 0 211

n.a. Rute Caeiro F FSenTrilho Perdido Eventos / Impo 206 1 0 206

n.a. Lisete Ramalho F F50Individual 203 1 0 203

n.a. Raquel Correia F F50COA / CORVUS TRAIL TEAM 200 1 0 200

n.a. Anabela Santos F F50Desafios Positivos D+ 198 1 0 198

n.a. Maria Conchinha F F60CBR CALHAU 196 1 0 196

n.a. Susana Costa F F45Individual 193 1 0 193

n.a. Ana Dias F F35FIDELIDADE GDC 192 1 0 192

n.a. Lia Rodrigues F F35Trilho Perdido Eventos / Impo 190 1 0 190

n.a. Blisa Simão F F40Desafios Positivos D+ 189 1 0 189

n.a. Andreia Candeias F F40Acupumed 188 1 0 188

n.a. Dora Santos F F40C. D. Os Águias de Alpiarça 177 1 0 177

n.a. Filipa Lopes F F40Casa do Benfica em Abrantes 177 1 0 177

n.a. Maria Vassalo F F50Individual 176 1 0 176

n.a. Vanda Medeiro F F40Individual 175 1 0 175

n.a. Gina Oliveira F F55C. D. Os Águias de Alpiarça 175 1 0 175

n.a. Catarina Figueiredo F F55Aminhacorrida 175 1 0 175

n.a. Ana Marques F F45U D Chamusca Trail 173 1 0 173

n.a. Claudia Veríssimo F F45Associacão 20kms de Almeiri 172 1 0 172
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n.a. Maria Santos F F55Individual 171 1 0 171

n.a. Vera Sobral F F35Grupo Desportivo Águias da 170 1 0 170

n.a. Susana Viana F F50Par de jarras 170 1 0 170

n.a. Rita Borges F F45MBT- Monforte Bike Run Tea 169 1 0 169

n.a. Ana Godinho F F45GAAVFX 169 1 0 169

n.a. Marina Campos F F45Individual 169 1 0 169

n.a. Florence Lamaison F F45C. D. Os Águias de Alpiarça 169 1 0 169

n.a. Ana Mendes F F55Individual 169 1 0 169

n.a. Gisela Monteiro F F35Individual 169 1 0 169

n.a. Virginia Silva F F50As Lesmitas 168 1 0 168

n.a. Fernanda Pratas F F60COA / CORVUS TRAIL TEAM 168 1 0 168

n.a. Nídia Valadares F F45ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO L 168 1 0 168

n.a. Mariana Naia F FjunSalvaterra Trail Team 168 1 0 168

n.a. Célia Rafaél F F50Ervas Trail Team 167 1 0 167

n.a. Marlene Pereira F F40FisioChepsi 167 1 0 167

n.a. Ana Garrido F F40U D Chamusca Trail 166 1 0 166

n.a. Juliana Gregório F F35C. D. Os Águias de Alpiarça 165 1 0 165

n.a. Paula Barroso F F45C. D. Os Águias de Alpiarça 165 1 0 165

n.a. Sofia Jesus F F45BrrNightRunners 165 1 0 165

n.a. Marina Marques F F404Adventure 164 1 0 164

n.a. Cristina Brigham F F45Salvaterra Trail Team 164 1 0 164

n.a. Susana Vitorino F F35Individual 163 1 0 163

n.a. Clara Dumont F F35Individual 162 1 0 162

n.a. Cláudia Silva F F40Individual 161 1 0 161

n.a. Elsa Loureiro F F45Par de jarras 161 1 0 161

n.a. Teresa Freitas F FSenIndividual 158 1 0 158

n.a. Bruna Simões F F35CAJ Raposa - Clube Aventura J 157 1 0 157

n.a. Mara Cristina F FSenAmigos da Corrida de Benfica 157 1 0 157
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n.a. Jessica Groa F FSenCUA Benaventense 156 1 0 156

n.a. Sofia Ambrioso F F45BrrNightRunners 155 1 0 155

n.a. Inês da Silva F FSenCAJ Raposa - Clube Aventura J 150 1 0 150

n.a. Paula Oliveira F F45Individual 148 1 0 148

n.a. Isabel Agostinho F F50CARTAXO NIGHT RUNNERS 146 1 0 146

n.a. Emilia Galinha F F60Trilho Perdido Eventos / Impo 144 1 0 144
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